
  

編 集 後 記 を 書 く だ け で 読 者 か ら の   
信 頼 を ⾼ め る ⽅ 法   
  

  
  

「編 集 後 記」 は 誰 の た め に 書 く の か   
  
「編 集 後 記」、 「追 伸」、 ど ち ら も 同 じ 意 味 合 い で 使 い ま す が、   
記 事 の 最 後 に 書 く 補 ⾜ や 感 想 な ど の こ と で す。   
  
メ ル マ ガ で は 「ま と め」 ま で は １ つ の テー マ に 沿っ た ⽂ 章 を   
書 き ま す が、   「編 集 後 記 （追 伸）」 は 基 本 的 に 何 を 書 い て も   
⾃ 由 で す。   
  
⼀ 般 に は 書 い た 記 事 に 対 し て 感 じ た こ と や、 記 事 の 内 容 に つ い て   
⼀ 番 ⼤ 事 な 部 分 を 後 押 し し た り し ま す。   
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メ ル マ ガ に お い て   「編 集 後 記 （追 伸）」   ま で 読 ん で く れ る の は、 
か な り の ファ ン で す。   
  
書 籍 な ど で も   「編 集 後 記」   や 「あ と が き」 と いっ た 形 で、   
本 ⽂ が 終 わっ た 後 に 書 か れ て い ま す が、 こ こ ま で 読 む の は   
相 当 そ の 本 や 作 者 が 好 き じゃ な い と 読 ま な い で す よ ね。   
  
そ れ と 同 じ で、 あ な た の メ ル マ ガ で   「編 集 後 記 （追 伸）」   を   
書 く の は、 ファ ン の た め だ と 思っ て く だ さ い。   
  
ファ ン を 満 ⾜ さ せ る こ と は、 ファ ン が あ な た に 対 し て 感 じ る   
価 値 を さ ら に ⾼ め て く れ ま す。   
  

書 く こ と   
  
⾃ 由 に 書 い て 良 い と な る と、 ⼤ 抵 の 場 合 か えっ て   
書 け な く な る も の で す。   
  
な の で こ こ で は シ ン プ ル に あ な た が 伝 え た い こ と を   
書 く と い う こ と を オ ス ス メ し ま す。   
  
上 の ⽅ で も 書 き ま し た が、   「編 集 後 記 （追 伸）」   は   
あ な た の ファ ン の た め に 書 く も の で す。   
  
な の で、 あ な た の 感 情 や 欲 求 な ど、   
あ な た ⾃ ⾝ が ⾒ え る よ う な こ と を 書 け ば 書 く ほ ど 良 い で す。   
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「私 は ◯◯ が 好 き で す」   
  
「私 は ◯◯ が 嫌 い で す」   
  
「私 は ◯◯ を し た い」   
  
「私 は ◯◯ が し た く な い」  
  
「私 は こ う な り た い で す」  
  
「私 は こ う な り た く は な い で す」   
  
「私 は 皆 さ ん に こ う なっ て も ら い た い で す」   
  
「私 は 皆 さ ん に こ う なっ て も ら い た く は な い で す」   
  
  
こ れ は  あ な た の 感 情 を 意 図 的 に ⾒ せ る  と い う ⽬ 的 が あ り ま す。   
  
ど う し た ら 嬉 し い の か、 ど う さ れ た ら 嬉 し い の か   
ど う さ れ た ら 腹 が ⽴ つ の か、 ど う し た ら 悲 し い の か   
な ど、 こ れ ら を 体 験 に 基 づ く エ ピ ソー ド や ⽇ 常 の ⼀ コ マ を 通 じ て   
伝 え て い き ま す。   
  
⾃ 分 の ⼦ 供 や 奥 さ ん の こ と、 ペッ ト の こ と、   
好 き な ⾷ べ の も の の こ と な ど、 そ れ ら を 通 じ て   
感 情 を 伝 え て い き ま す。   
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感 情 は 上 に も 書 い た よ う に、   
  
こ う な り た い、 こ う な り た く な い、   
こ う し た い、 こ う し た く な い、   
こ う なっ て ほ し い、 こ う なっ て ほ し く な い   
  
と い う 視 点 か ら 伝 え ま す。   
  
例 え ば、   
  
「⼦ 供 と 遊 ぶ 時 間 を もっ と 取っ て、 ⼀ ⽇ 遊 び 疲 れ て み た い」   
「奥 さ ん と 県 外 の 温 泉 旅 ⾏ に 出 か け た い」   
  
と か で す。   
  
そ れ に よっ て、 読 者 か ら の 共 感 が 得 ら れ ま す。   
  
ファ ン の ⼈ に 共 感 を 持っ て も ら え ば、 さ ら に あ な た に 対 す る   
信 頼 度 が ⾼ ま り ま す し、 ファ ンっ て ほ ど で は な かっ た ⼈ も   
共 感 で き る 部 分 が あ る こ と で ファ ン に なっ て い き ま す。   
  
そ の た め、 共 感 を よ り 得 る た め に は、   
⾊々 な 感 情 や 欲 求 を 伝 え る よ う に し ま す。   
  
読 者 も ⾊々 な 感 情 を もっ て、 共 感 す る 部 分 は   
⼈ そ れ ぞ れ で す。   
  
数 撃 ちゃ 当 た る じゃ あ り ま せ ん が、 で き る だ け ⾊々 伝 え れ ば、   
そ の ど れ か で 共 感 を 得 ら れ る 可 能 性 が ⾼ ま り ま す。   
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読 者 に す ご い と 思 わ せ る 禁 断 の 使 い ⽅   
  
こ れ は 編 集 後 記 を も の す ご く 効 果 的 に 使 う ⽅ 法 で す。   
タ イ ト ル の 通 り 禁 断 の 使 い ⽅ に な り ま す の で、   
絶 対 に 他 の ⼈ に は 教 え な い で く だ さ い。   
  
で は、 そ の や り ⽅ で す が、  
  
ま ず は 編 集 後 記 を 使っ て、 普 段 か ら ⾃ 分 の 欲 求 を 何 気 な く   
伝 え て お き ま す。   
  
そ し て、 ⾃ 分 の 欲 求 が 実 現 し た と い う ス トー リー を   
時 系 列 で 伝 え ま す。   
  
こ れ だ け で す。   
  
例 え ば、 「海 外 旅 ⾏ に ⾏ き た い」 と 何 度 か 伝 え て お い て、   
「つ い に ⾏っ て き ま し た！」 と ワ ク ワ ク 感 たっ ぷ り に   
後 ⽇ 談 を 伝 え ま す。   
  
こ れ を 繰 り 返 す と ど う な る で しょ う か？   
  
読 者 は こ の ⼈ ” す ご い なぁ” っ て 思 う ん で す。   
  
す ご い なぁっ て 思 わ れ る こ と は、   
読 者 か ら 信 頼 し て も ら え る こ と に つ な が り ま す。   
  
  
  
  
  

                                       Copyright   2021   Astha.Co.,Ltd.    All   Rights   Reserved.                                5   



  

な の で、 編 集 後 記 を 効 果 的 に 使 う の で あ れ ば、   
伝 え る 欲 求 も 必 ず そ の 後 に 達 成 で き る こ と を 書 か な い と で す。   
  
あ ら か じ め 達 成 で き る こ と が 分 かっ て い る こ と を、   
そ れ を やっ て み た い、 や り た く て しょ う が な い と い う ⾵ に   
さ り 気 な く 伝 え て お き、   
  
後 ⽇、 つ い に やっ て み ま し た！ と、 達 成 し た こ と を   
報 告 す る。   
  
い う な れ ば 出 来 レー ス。   
や ら し い で す ね。   
  
や ら し い で す が、 嘘 は つ い て い ま せ ん し、   
あ な た は 実 際 や り た かっ た こ と を やっ た だ け で す。   
  
そ れ だ け で、 こ の ⼈ は い つ も ⾃ 分 の 欲 求 を 叶 え て す ご い なぁ、   
こ の ⼈ み た い に な り た い なぁ と 思 わ せ る こ と が で き る の で す。   
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【著 作 権 に つ い て】   

こ の レ ポー ト は 著 作 権 法 で 保 護 さ れ て い る 著 作 物 で す。   

下 記 の 点 に ご 注 意 戴 き ご 利 ⽤ 下 さ い。   

こ の レ ポー ト の 著 作 権 は 作 成 者 に 属 し ま す。   

著 作 権 者 の 許 可 な く、 こ の レ ポー ト の 全 部 ⼜ は ⼀ 部 を い か な る ⼿ 段 に 

お い て も 複 製、 転 載、 流 ⽤、 転 売 等 す る こ と を 禁 じ ま す。   

こ の レ ポー ト の 開 封 を もっ て 下 記 の 事 項 に 同 意 し た も の と み な し ま 

す。   

こ の レ ポー ト は 秘 匿 性 が ⾼ い も の で あ る た め、 著 作 権 者 の 許 可 な く、 

こ の 商 材 の 全 部 ⼜ は ⼀ 部 を い か な る ⼿ 段 に お い て も 複 製、 転 載、 流 

⽤、 転 売 等 す る こ と を 禁 じ ま す。   

著 作 権 等 違 反 の ⾏ 為 を ⾏っ た 時、 そ の 他 不 法 ⾏ 為 に 該 当 す る ⾏ 為 を 

⾏っ た 時 は、 関 係 法 規 に 基 づ き 損 害 賠 償 請 求 を ⾏ う 等、 ⺠ 事・ 刑 事 を 

問 わ ず 法 的 ⼿ 段 に よ る 解 決 を ⾏ う 場 合 が あ り ま す。   

こ の レ ポー ト に 書 か れ た 情 報 は、 作 成 時 点 で の 著 者 の ⾒ 解 等 で す。 著 

者 は 事 前  許 可 を 得 ず に 誤 り の 訂 正、 情 報 の 最 新 化、 ⾒ 解 の 変 更 等 を  

⾏ う 権 利 を 有 し ま す。   

こ の レ ポー ト の 作 成 に は 万 全 を 期 し て お り ま す が、 万 ⼀ 誤 り、 不 正 確 

な 情 報 等 が あ り ま し て も、 著 者・ パー ト ナー 等 の 業 務 提 携 者 は、 ⼀ 切 

の 責 任 を 負 わ な い こ と を ご 了 承 願 い ま す。   

こ の レ ポー ト を 利 ⽤ す る こ と に よ り ⽣ じ た い か な る 結 果 に つ き ま し て 

も、 著 者・ パー ト ナー 等 の 業 務 提 携 者 は、 ⼀ 切 の 責 任 を 負 わ な い こ と 

を ご 了 承 願 い ま す。   
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